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AQUA DOME – Tirol Therme Längenfeld 
Facts und Infos 
 
Eröffnung: 1. Oktober 2004 
 
Geschäftsführung: Bärbel Frey 
 
Lage: Gemeinde Längenfeld in der Mitte des Tiroler Ötztals 
 
Anreise:  
Auto: Autobahn A 12, Ausfahrt Ötztal 
Bahn: Ötztal Bahnhof, Bus nach Längenfeld 
Nächstgelegener Flughafen in Innsbruck 
 
Thermenwasser: Das Thermalwasser kommt aus einer Tiefe von 1.865 m Tiefe. Die 
Natrium-Chlorid-Sulfat-Schwefeltherme weist einen Gehalt an zweiwertigem Schwefel 
von 5mg S--/l und eine Temperatur von 26,7 °C auf. Das geförderte Wasser hat eine 
Temperatur von ca. 40° C mit einer Fließgeschwindigkeit von ca. 3-4 Liter pro Sekunde. 
 
Management: Betreiber ist die Firma VAMED im Auftrag eines Gesellschafter-
Konsortiums, dem die Raiffeisenlandesbank Tirol, die Bergbahnen Sölden, die 
Raiffeisenlandesbank Oberösterreich, die Raiffeisenbanken im Bezirk Imst, die Firmen 
VAMED und Ortner sowie die Gemeinde und der Tourismusverband Längenfeld 
angehören. 
 
Der international tätige Gesundheitskonzern VAMED engagiert sich seit 1995 im 
Thermen- und Wellnessbereich. Unter der  2006 gegründeten Dachmarke VAMED 
Vitality World betreibt die VAMED derzeit acht der beliebtesten heimischen Thermen- 
und Gesundheitsresorts. Mit rund 2 Millionen Gästen jährlich in den Thermen der 
VAMED Vitality World ist die VAMED Österreichs führender Betreiber von Thermen- und 
Gesundheitsresorts. 
 
Personal: Ca. 180 MitarbeiterInnen 
 
Ausdehnung: Die gesamte nach Feng-Shui ausgerichtete Anlage erstreckt sich über ca. 
50.000 m², die Wasserfläche beträgt insgesamt 2.200 m². 
 
Hotel: Vier-Sterne-Superior-Komfort in klassisch-kontemporärem Design, 140 Zimmer 
und Suiten mit einer Mindestgröße von 35 m². Alle Räume sind mit hochwertigen 
Materialien eingerichtet und verfügen über Badewanne oder Dusche, separates WC, 
Fön, Bademantel, Flat-Screen-TV, Zimmersafe, eine kostenfreie Minibar, Telefon, Radio 
und Balkon. Lichtdurchflutete Tagungsräume mit modernster Präsentationstechnik für 
bis zu 300 Personen. Tagungspauschalen umfassen Fitness-Übungen sowie Frische-
Snacks. 
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Therme: Der Thermendom Ursprung in Form eines gläsernen Kristalls bietet zwei 
Innenbecken mit 34 und 36 Grad warmem Wasser. In der Freilufttherme Talfrische 
befinden sich drei scheinbar schwebende Schalenbecken mit einem Durchmesser von 
12 bis 16 Metern: eine Soleschale mit Unterwassermusik und Lichteffekten, eine 
Massageschale mit Thermalwasser-Fontäne und eine Sprudelschale. Außerdem: ein 25-
m-Sportpool, Aktivbecken mit Unterwasser-Fitnessgeräten, Ruhebereiche, verglaster 
Panoramaraum exklusiv für Hotelgäste, ein abgetrennter Kinderbereich indoor und 
outdoor mit kostenloser Betreuung und Animateuren. 
 
Saunawelt Gletscherglühen: Über 2.000 m² groß, mit Loftsauna, Erdsauna, 
Schluchtensauna, Heustadl, Dampfdom, Dampfbad, Kräuterbadl, Soledampfbad, 
Solegrotte, Whirlpool, Schwimmbecken, Erlebnisduschen, Eishöhle, Kneippgang, 
thematisierten Ruheräume, Spiralgarten, Panoramasprudel, Freiluftbereich und 
Saunabar.  
 
Gastronomie: Thermenrestaurants mit 250 Sitzplätzen, teils mit Selbstbedienung, teils 
mit Bedienservice. Marktrestaurant Einkehr it Vital-Buffet. Mammutbar für Drinks und 
Snacks. Eigenes Saunarestaurant Hitzeschmankerl. Im Hotel: Restaurant, Bar, Vinothek, 
Lounge. 
 
Fitnesscenter Gipfelsturm: Kraft- und Cardiotraining an modernsten Geräten, Aerobic, 
Spinning, Personal Trainer und Leistungsdiagnostik. Entspannungstraining, Qi Gong, 
Yoga, Spinning, Choreo-Dance, Aqua Fitness, Tae Bo, Nordic Walking, Aqua Gymnastik, 
Fatburner, Pilates, Aqua-Cycling und vieles mehr. 
 
Beauty- und Spa Morgentau: Umfassendes Treatment-Programm in 17 
Behandlungskabinen, Gesichts- und Körperpflege, Ajaran-Behandlungen, Massagen 
(Ötztaler Steinmassagen, Tiroler Vitalmassagen, Klangschalen), Men’s Specials wie das 
Manager-Anti-Stress-Programm, edle Kosmetikserien wie Shiseido, Carita oder Biosel 
und vieles mehr. 
 
Tourismusregion Ötztal:  

� Skigebiete Sölden oder Obergurgl-Hochgurgl bequem per Shuttlebus erreichbar 
www.soelden.com 

� Langlaufloipen direkt vor der Haustür, ausgezeichnet mit dem Tiroler 
Loipengütesiegel 

� Riesiges Wander- und Nordic-Walking-Streckennetz im gesamten Ötztal von der 
Talwanderung bis zur Bergtour hinauf zu den mächtigen Dreitausendern 

� Mountainbike-, Rennrad- und E-Bike-Touren zu den schönsten Zielen 
� Outdoor-Abenteuer mit Rafting, Canyoning in der Adrenalin-Tankstelle AREA 47 

www.area47.at 
 
Kontakt:  
AQUA DOME – Tirol Therme Längenfeld 
Oberlängenfeld 140 | 6444 Längenfeld / Österreich 
Tel.: +43-5253-6400 | Fax: +43-5253-6400-480 
office@aqua-dome.at | www.aqua-dome.at 
  
 


